
  

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ДЛЯ РАБОТЫ С МОЛОДЁЖЬЮ.

Сегодня мы поговорим о том, как не стать жертвой манипуляций в интернете. Вы наверняка 
сталкивались с подозрительными сообщениями, фейками или агрессивными комментариями. 
Наша цель — научиться распознавать угрозы и защищать себя. Давайте начнём!»

«Представьте: вам пишет незнакомец и говорит: «Ты особенный, только ты можешь понять нашу 
идею». Такое каждому будет приятно услышать, правда? Но это первый шаг к вовлечению в 
опасные группы.
Вербовщики могут:  

- Изолировать вас от друзей.  

- Навязывать ненависть к другим людям.  



  

- Предлагать «секретные знания».  

Если вы заметили такое — это красный флаг. Доверяйте только тем, кто не требует от вас 
скрывать общение!»

«Вот реальный пример из мессенджера: текст на картинке

Такие сообщения — не шутка.
Вербовщики действуют по универсальной схеме:  

1. Лесть или предложение денег.  

2. Угрозы, если вы отказываетесь.  



  

«Многие думают: «Ну написал в сети что-то— ничего страшного». Но даже комментарий может 
привести к штрафу или тюремному заключению.
Например:  

Например:  

- Разжигание ненависти (ст. 282 УК) — штраф до 500 тыс. рублей.  

- Ложное сообщение про минирование школы (ст. 207 УК) — до 3 лет работ.  



  

- Оправдание терроризма (ст. 205.2 УК) — до 7 лет тюрьмы.  

Запомните: В интернете нет анонимности. Каждое слово имеет последствия».

Активные действия могут привести к лишению свободы сроком от 10 до 20 лет.



  

«Вот история: кто-то пишет: «Школа заминирована! Всем эвакуироваться!». Это ложь, но паника 
уже началась. Как защититься?  

1. Проверяйте источники. Если новость шокирует — ищите подтверждение в официальных СМИ.  

2. Не делитесь личным: адресом вашего учебного заведения, расписанием уроков, пар.

3. Блокируйте подозрительных пользователей.

«Даже если вам кажется, что перевести небольшую сумму «на благое дело» — это безобидно, вы 
можете нарушить закон. Например, в России запрещена деятельность множества организаций. 
Среди них — группы, которые маскируются под благотворительные или религиозные.  

Что грозит?  

- До 15 лет тюрьмы за финансирование терроризма (ст. 205.1 УК РФ).  



  

Пример:  

Религиозная группа из Краснодара была запрещена, так как её участники собирали деньги на 
«помощь», которая шла на покупку оружия.  

Нужно понимать, что под видом фондов, помогающих пожилым людям, детям с ограниченными 
возможностями здоровья, животным, могут скрывать организации, являющиеся запрещенными на 
территории РФ. Их главная задача вызвать у вас сочувствие, чтобы вы не стали подробно изучать 
саму организацию, а сразу перевели деньги.

Помните: прежде, чем поддержать кого-то деньгами, проверьте, не является ли данная 
организация запрещенной на территории РФ. Как это узнать? Достаточно зайти на сайт 
Министерства юстиции РФ, на котором размещен полный перечень организаций, признанных 
террористическими, экстремистскими и запрещенных на территории нашей страны.

«В интернете часто встречаются посты, где терроризм подают как «борьбу за справедливость», а 
наркотики — как «способ расширить сознание». Это не свобода слова — это преступление.  

Что запрещено?  

- Публичное оправдание терактов (ст. 205.2 УК РФ).  

- Реклама ПАВ (ст. 6.13 КоАП).  

Пример:  

Комментарий «Коктейль Молотова решает все проблемы» — это не шутка, а нарушение закона. За 
него можно получить до 7 лет тюрьмы.  

Важно: даже если вы не согласны с законом, его нарушение повлечёт ответственность».  



  

«Знаете ли вы, что за репост мема про «весёлую вечеринку с таблетками» можно получить штраф? 
Закон строг не только к продавцам наркотиков, но и к тем, кто их рекламирует.  

Что нельзя делать?  

- Пропагандировать ПАВ (штраф до 100 тыс. руб.).  

- Склонять к употреблению (ст. 230 УК РФ — до 12 лет тюрьмы).  

- Хранить или продавать (ст. 228 УК РФ — до пожизненного срока).  

Пример:  

Пост в соцсети: «Психоактивные вещества открывают новые горизонты!» —
это нарушение, даже если автор считает это «философией».  



  

«Не всё, что выглядит научным, безопасно. Например, статья в медицинском журнале о 
«послеоперационном обезболивании» — это нормально. Но если в ней скрыто продвигают 
наркотики — это пропаганда.  

Пример опасного поста:  

«Только слабаки не пробуют психоделики! Они делают тебя мудрее!»  

Что делать?  

- Не верьте слепо «экспертам» в соцсетях.  

- Если видите подобный контент — отправьте ссылку нам. Наши эксперты заблокируют его.  

Помните, что критическое мышление необходимо, поэтому развивайте его,
не воспринимайте всю информацию в соцсетях как 100% правду, анализируйте.

Если вы столкнулись с неприемлемым контентом — напишите в бот. Это чат-бот ЦИБа, с 
помощью которого вы можете сообщить о неприемлемом контенте, встретившемся вам в 
соцсетях. 

Что делать?  

- Не отвечайте.  

- Сохраните скриншот.  

- Скиньте ссылку в чат-бот с описанием ситуации и прикреплёнными фото. 



  

А если вам написали с предложением о совершении противоправных действий, о которых мы 
говорили сегодня — звоните в ФСБ: 8 (495) 224-22-22. Анонимно и бесплатно!»

«Иногда давление в сети вызывает тревогу или страх. Для поддержания эмоционального 
состояния и во избежание негативного воздействия стресса на организм, напомню, что вы всегда 
можете позвонить на детский телефон доверия, где каждый будет услышан и понят. Вы не одни!  

- Детский телефон доверия: 8-800-2000-122 — звоните круглосуточно.  



  

Также у ЦИБа есть проект «Точка поддержки», где работают профессиональные психологи, 
которые оказывают бесплатную психологическую помощь детям и молодым людям до 25 лет.

В сообществе «ВКонтакте» выкладывают информационные посты с разборами личностей, 
вопросами, которые волнуют как миллениниалов, так и зумеров, а также мотивацию
для достижения целей.

Помните: ваша безопасность зависит от вашей бдительности. Давайте сделаем интернет 
безопаснее вместе! Спасибо за внимание!


